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Pentru adevidratii Dorna Braddon i Prichard Knowles;
stiu ei cine sunt.
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Prolog

— Nu vd duceti asa aproape de margine! a strigat Patri-
cia Phillips la turistii coreeni care pdreau sa facd poze de
nunta pe marginea stancilor Seven Sisters. Roca aia se sfa-
ramd. Nu meritd sd mori pentru asa ceva. Veniti Tnapoi!

Si-a pus mainile in solduri si a asteptat. Turistii s-au
uitat la ea fard sd inteleagd, apoi au continuat sa pozeze
insignifiant de departe de marginea de calcar alb. Scotand
zgomotos aerul din plamani, Patricia s-a rasucit pe cdlca-
iul bocancului ei strdvechi si a luat-o spre casd, pe cdrarea
care traversa Downs.

— Nu trece zi de la Dumnezeu! a mormdit, strangandu-si
impermeabilul cdlduros pe langa trup. Nu trece zi de la
Dumnezeu si tot n-ascultd nimeni!

A ridicat privirile.

— Tine cainele dla in lesd! s-a rdstit la o femeie care-si
ldsase labradorul negru liber pe izlazul oilor.

S-a ales cu altd privire goald. Cainele a topdit spre
turmad, iar oile au luat-o la fugd spre faleza.

— Ah, pentru numele lui Dumnezeu! a mormadit Pat.

Apoi, cu toatad autoritatea de care era in stare, a strigat:



10

Philippa Perry

— Sezi!

Din fericire, cdinele i-a acordat mai multd atentie
decat ii acordase oricine altcineva in dimineata aia.

— N-a mai alergat niciodata oile, a inceput stapana
labradorului, o femeie scundd, cu pdrul roscat tuns scurt.
De obicei, e bine-cres...

— Lesa!

A fost tot ce-a reusit Patricia sa strige, in timp ce
dddea din mana. Nu mai pot sd dau vina pe menopauzdi
pentru furia pe care o simt, si-a zis, chiar cand a simtit un
junghi ascutit in sold. A tresdrit. Fie si numai durerea
putea sd-i justifice dispozitia, chiar si dacd n-ar fi fost
exacerbatd de idioti.

Vantul s-a intetit cand a trecut de creasta dealului
si s-a indreptat cu pasi mari spre cisuta ei. Intotdeauna
bdtea vantul aici; iarba era culcatd, iar paduceii batrani
si grozama erau vesnic aplecate, lovite si strivite de van-
tul care bdtea mereu din aceeasi directie. Si-a strans mai
bine impermeabilul, regretdind ca a ramas in apa mai
mult ca de obicei. {i intrase frigul in oase in Canalul
Manecii. Era de pdrere cd nimeni nu poate sd intre in
mare si sd iasd prostdispus, dacd nu cumva are nevoie
de o operatie de inlocuire a soldului si e prea capos sd
recunoascad.

A ocolit portita de lemn pentru excursionisti de la
marginea grilajului pentru vite si a luat-o direct peste
barele metalice. Cand a cotit spre cdsuta ei din cardmida
si cremene, care data din secolul al XVIII-lea, a rimas blo-
catd. Nu iar! Nu trecea zi de la Dumnezeu! Altd masind
parcatd pe bordura de iarbd. Chiar in fata pragului ei.
Era cat pe ce sd urle ,Afara de pe pamantul meu!”, ca
un fermier rosu la fatd, cand o femeie si un politist solid
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au coborat din Fordul Focus. A tras adanc aer in piept si
redus nivelul la un:

— Pot sd vd ajut cu ceva? de o politete inghetatd.

— Doctor Phillips? a intrebat femeia, fluturand o legiti-
matie. Putem sd intram?

1
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— Sunt detectivul-sergent Amanda Stevens, iar el e cole-
gul meu, agentul Barry Footer, a spus femeia, atingan-
du-si usor cocul castaniu impecabil de la ceafd. Nu vrem
sd va retinem prea mult.

Politistii au venit In urma lui Pat, care a intrat pe
poarta de lemn si a luat-o pe poteca din gradind. Au pri-
vit-o cum s-a aplecat, a ridicat un ghiveci din dreapta
usii galben-aprins si a scos o cheie ascunsd cu viclenie,
dupa care a descuiat. I-a condus in bucatarie.

Pe geam intra soarele, radioul era pornit, vasele de
la micul-dejun erau incd in chiuvetd, iar madsuta rotunda
de pin din mijlocul incdperii era plind de dosare si har-
tii. Langa o cana cu cafea rece erau careul de cuvinte
incrucisate din Times, un Financial Times cu actiuni si
preturi subliniate si o brosurd cu sudoku hartdnitd dea-
supra. O pisicad alb cu negru a ridicat capul de pe perna
scaunului si s-a uitat la nou-veniti. A cdscat, s-a Intins si
s-a asezat la loc, in mod evident neimpresionatd.

— Ceai? Cafea? Fursecuri? a intrebat Pat, inchizand
radioul.

fiction connection



Terapeuta care elucideazd crima

— Niste fursecuri ar merge, a raspuns agentul Footer,
frecandu-si mainile nerabdator.

Detectivul-sergent Stevens i-a aruncat o privire, ridi-
cand din sprancenele desenate cu creionul.

— Putem sd vd punem cateva intrebdri, doctore? a ince-
put ea, trdgandu-si scaunul cu pisica.

Mata a rdmas pe loc si a scos un hasait de avertizare.

— E un subiect delicat. Asa cd poate o cand de ceai ar
putea fi de ajutor.

La ce putea sa ajute ceaiul? Pat s-a intors si a dat dru-
mul la ceainic. S-a uitat in spate si a vdzut-o pe Stevens
incercand sd impingd pisica de pe scaun, dar aceasta rezista
ferm.

— N-as incerca sd-1 mut, a avertizat-o. Muscd mai rdu
decat latra.

— Deci sunteti psihoterapeutd, a spus Stevens, prefd-
candu-se cd nu aude sfatul.

Si-a tras un taburet de sub masd, s-a asezat si i-a facut
semn din cap lui Footer, care s-a asezat si el imediat langa ea.

— Da, a rdspuns Pat.
— Bun, a zis Stevens, uitandu-se prin bucdtarie.

Privirea i s-a mutat de la sirul de cdni ciobite despe-
recheate care atarnau In cuie sub dulapurile de lemn alb
spre colectia de oale portocalii preistorice Le Creuset de
pe frigider, violeta africanad semimoarta de pe pervazul
din spatele chiuvetei si panoul de pluta supraincarcat cu
poze cu marginile rdsucite, fluturasi, bilete si bratdri de
la nenumadrate piese si concerte.

— Sunteti aici de mult?

Exagera cu conversatia de complezentd. Pat i-a urma-
rit privirile prin incapere. Ce cduta femeia asta? Ce voia
de la ea? Urma s-o aresteze?

13
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— Opt, zece ani, cam asa ceva.

— §i v-ati mutat de la Londra in South Downs, in
Westlinke?

— Asa e.

— Stati singura?

— Stau cu Dave.

— Sotul? Fiul?

— Motanul.

Detectivul-sergent Stevens a dat scurt din cap spre
agentul Footer. Scria tot?

— Dave, a repetat el. Motanul. Deci ziceati cd stati aici
de opt sau zece ani?

Obrajii dolofani i s-au Inrosit cand a ridicat privirea
spre Pat, cu creionul scurt deasupra carnetelului negru.

— Noud ani si doud luni, a spus Pat, urmdrindu-l cum
scrie. Si trei zile, a addugat, pentru orice eventualitate.

— Trei? a intrebat Footer si a ridicat privirea.

— Trei, a confirmat ea.

— Si aici aveti cabinetul? a intrebat Stevens, aratand
spre hartiile de pe masa.

— Ah, nu. Biroul e in cdsuta mobild din gradina.

A ardtat din cap spre fereastra.

— Acolo primesc clientii. N-as vrea sd-i aduc aici.

— Nu, a ras scurt Stevens. Imi dau seama!

— Dar In ultima vreme consultatiile sunt mai mult pe
Zoom.

Pat fdcea tot ce putea sd fie amabild si calmd, adicd
exact invers decat stilul abrupt si neinteresat al lui
Stevens.

— De multe ori, asa preferd lumea. Zoom adica.
Oamenii nu vor sa iasd din casa.
— Da, da, sigur, a zis Stevens zambind vag.

fiction connection
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— In felul sta, pot sd vdd mai multi clienti, a adiu-
gat Pat.

— Si asa ajungem la urmdtoarea intrebare.

Detectivul-sergent Stevens a facut o pauzd, cu expre-
sia brusc foarte serioasa.

— Cunoasteti un domn Henry Clayton?

In bucdtirie s-a ldsat o clipi ticerea. Ibricul a ince-
put sd fiarbd si apoi a scos un clinchet.

Pat a turnat apa fierbinte peste pliculetele de ceai,
uitandu-se fix la lichidul care se innegrea.

— Henry Clayton? Md tem cd sunt limitatd de codul
etic. Nu pot sd va spun.

S-a uitat spre ceasul rotund de alamad de pe perete.
Trebuia sd vina la ora 15.

— Ah, bine. Sigur cd stim cd-1 cunoasteti, cel putin
profesional.

Detectivul-sergent Stevens a oftat Tnainte sd-si dreagd
glasul, cu privirea atintitd acum asupra lui Pat.

— Am niste vesti proaste. Poate vreti sa va asezati.

— Sunt in reguld, a rdspuns Pat.

— P4i... Tmi pare riu sd vi spun cd azi-dimineat3 a fost
gasit cadavrul domnului Clayton, adus de valuri pe plaja.
Pe pietrisul de sub Birling Gap, mai precis. Badnuiala este
cd s-a sinucis.

— Nu! a exclamat Pat, ridicand vocea.

A impins cate o cana de ceai spre fiecare.

— Lapte? Zahar?

— Da, vd rog, a spus agentul Footer. Ambele.

— Nu, n-are cum.

Codul ei etic fusese uitat de-acum.

— Am un simt pentru lucruri de felul dsta. Nu l-am

considerat pe Henry un pericol pentru el sau pentru altii.
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— Si de ce spuneti asa? a intrebat Stevens, cu tonul la
limita condescendentei. Nu e genul?

— Gen nu e cuvantul potrivit, a raspuns Pat, luand o
cutie de tabld cu fursecuri de langa colectia de oale Le
Creuset de pe frigider.

Capacul era lipicios, plin de grasime si praf, iar data
de expirare era din deceniul trecut, dar tot a deschis
cutia.

— Toti avem potentialul sd ne sinucidem.

— Moarte prin sinucidere, a corectat-o Stevens.

— Sd ne ludm viata, da, dar depinde de starea de spirit.
Nu existd un tip propriu-zis. Doar ca toti suntem capabili
de acte enorme de bravurd, dragoste si sacrificiu. Insd
Henry... domnul Clayton... nu avea ideatie suicidara.
Nu a exprimat niciun gand despre sinucidere.

— Dar fdcea terapie, nu?

Stevens si-a inclinat capul ca sd-si exprime compa-
siunea.

— Deci avea probleme de sandtate mintala?

Pat a vdzut-o cum punea in ghilimele micute cuvin-
tele ,sdnatate mintald“, cu unghiile ei lungi roz-deschis.

— Asta nu Inseamna cd voia sa se sinucidad.

— Sd moarad prin sinucidere, a corectat-o din nou Stevens.

Pat si-a muscat limba si s-a uitat la mana cu gropite
a agentului Footer, care intra si iesea din cutia lipicioasd,
evident fara sd observe sau sa-i pese ca fursecurile pe care
le infuleca era jildvite si miroseau foarte evident a std-
tut. In fundal, vocea detectivului-sergent Stevens poves-
tea ca-l gasisera pe Henry la piciorul falezei, zacand pe
spate, cu picioarele in apa si cu valurile venind peste el.
Fusese gdsit in dimineata aceea, in jurul orei 8, de niste
joggeri de la Westlinke Running Club, care trec pe-acolo
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in fiecare zi, cam la aceeasi ord. Nu prea existau banuieli
ca ar fi fost o mand criminald, pentru ca era Birling Gap
si era foarte aproape de locul popular pentru sinucigasi
de la Beachy Head. Henry Clayton nu era de pe-aici, asa
cd era evident cd se dusese la Seven Sisters ca sd se sinu-
cidd in noaptea de duminicd, 19 aprilie, undeva intre
ora fluxului si a refluxului.

Pat asculta tot mai iritatd si frustratd. Nu ca Henry
i-ar fi fost prieten, evident. Era un client cu care nici nu
lucrase prea multd vreme. Sase, sapte sdptdmani, poate;
trebuia sd se uite in agenda de programadri. Dar era un
bdrbat tandr, la 30 si ceva de ani, care avea toatd viata
inainte. Era fermecadtor, ardta bine, era un bdiat dragut.
Incepuse s-o irite prezenta detectivului-sergent Stevens
in bucdtdria ei.

A tras adanc aer In piept si a incercat sd ramand impa-
sibild. Stevens avea probabil in jur de 35 de ani si dddea
pe dinafard de eficientd si pdr proaspdt spdlat. Rispandea
un parfum floral dulceag, greu, de adolescentd. Era far-
datd, cu genele intoarse, putin contur tip Kardashian pe
nas si pe obraji, genul care voia sd arate intotdeauna cat
de bine poate. Cand si-a luat cana de ceai, pe degetul ine-
lar i-a sclipit un diamant mic. Pdrea putin trist de unul
singur, fara verighetd. Pat era convinsa cd stdtea acolo de
ceva vreme.

— De unde ati stiut cd era clientul meu? a intrerupt-o
ea pe Stevens in mijlocul explicatiei.

— Am gadsit cartea dumneavoastra de vizitd in portofe-
lul lui, cu data de azi si ora 15 scrise pe spate, a raspuns
agentul Footer.

Varful limbii i-a iesit printre buzele moi in timp ce
rdsfoia grabit prin carnetel.

17
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— Mai erau si alte numere mazgadlite acolo, dar le-am
incercat si s-a dovedit cd erau soferi de taxi.

— Ce nu inteleg e de ce era deja aici, a spus Pat. Ar fi
trebuit sd vind de la Londra pe la pranz si apoi sd ia un
taxi pand aici. Pand acum am avut toate sedintele pe
Zoom, dar de data asta voia sd ne vedem fatd in fata.

— Serios? a intrebat Stevens si a dat din cap cu inteles
spre Footer. Interesant. De ce credeti cd voia sd vd vedeti?

— Pdi, fard sd intru prea mult in detalii, avea pro-
bleme in relatia romanticd. Si era ingrijorat de intimi-
tate. Credea cd o sedintd fatd in fatd ar fi fost mai sigura.

— Deci era paranoic? a intrebat insinuant Stevens, cu
o urma de triumf in glas.

— Nul! a rdspuns taios Pat. Voia doar sa vina personal.
Nu e ceva neobisnuit; de fapt, Inainte de pandemie era
ceva obisnuit sd vezi oamenii in carne si oase.

— Poate cd s-a razgandit; poate s-a hotdrat sa se ducd
direct la falezd. Poate cd era coplesit, nu credeti? Doborat?

— Nu, nu cred. Cum am spus, nu era in genul dsta de
stare de spirit.

— Bun.

Detectivul-sergent Stevens a ridicat din umeri si si-a
atins din nou cocul.

— Probabil cd nu v-a spus care erau intentiile lui reale.
Poate cd nu v-ati dat seama. Poate, profesional...

Cuvintele i s-au stins pe buze.

Pat s-a uitat la ea cu o expresie intentionat lipsitd
de orice emotie. Pdrul cenusiu tuns bob, plin de apa de
mare si bdatut de vant, era ridicat in toate partile, dar
privirea nu ezita deloc. A avut griji s fie asa. In buci-
tdrie se asternuse linistea; nu se auzea decat ceasul de pe
perete ticaind incet.
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Detectivul-sergent Stevens a zambit usor.

— Pdi, hmm, poate ca dumneavoastra...

— Ca sa fie clar. Exista anumite indicii pentru persoa-
nele care prezintd riscul sd-si ia viata, a spus Pat cu glas
calm si cuvinte mdsurate. Energie redusd, stimd de sine
scdzutd, o voce interioard criticd, durd, care persista.

— Poate cd asa o fi, dar lucrurile se schimbd, nu? a
ripostat Stevens. Discuta cu cineva pentru problemele lui
de sdndtate mintald — cu dumneavoastrd. Si era in gru-
pul de varstd corespunzdtor pentru moartea prin sinuci-
dere. Intre 30 si 44 de ani. Bdrbat. Se incadreazd in toate
statisticile. Avem anual 25 pana la 40 de decese prin sinu-
cidere In zond, asa cd suntem obisnuiti cu lucrurile astea.
Cum puteti fi sigurd cd nu se incadreazd in statistica?

— Oamenii nu sunt statistici, a raspuns Pat, tot mai
exasperata.

S-a aplecat si s-a ldsat prea tare pe sold. A simtit un
junghi pe tot piciorul drept si a tras brusc aer in piept.

— Nu se incadreazd in niste categorii ordonate. Fiecare
este o persoana diferita.

— Puteti spune si asa, a replicat detectivul-sergent Ste-
vens, razand usor. Dar pand la urma tot statistici suntem.

— Motivul pentru care cred cd nu avea ganduri de sinuci-
dere e cd l-am iIntrebat, a zis Pat, pundndu-si ambele maini
pe masa. E una dintre primele intrebari pe care le pui ime-
diat ce vine un client. Sau cel putin eu asa fac. Si fac si un
istoric complet. Existd indicii care arata potentialul cuiva
de a-si face rdu, iar Henry nu prezenta niciunul.

— Ce indicii? a intrebat agentul Footer.

— Nicio tentativa anterioard de sinucidere, nicio
dorintd de evadare. Scrii toate astea?

Footer a incuviintat.
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— Nu voia sd se rdzbune. Nu credea ca altora le-ar fi
mai bine dacd el ar muri. Niciun fel de gandire magica,
nicio ideatie de sacrificiu de sine sau sinucidere, nicio
dovadd de alterare a functiei cognitive.

— Ce? au intrebat la unison Footer si Stevens.

— Niciun comportament agresiv sau impulsiv, niciun
semn de confuzie mentald, a continuat Pat. Nu lua dro-
guri, nu consuma abuziv alcool si nu avea niciun istoric
psihiatric si nici alte comorbiditati.

— Asta-i grea, nu? a zis Stevens ridicandu-se. Haide,
agent Footer! Nu vrem s-o mai facem pe doamna doctor
sd-si piarda vremea.

S-a uitat la Pat.

— Multumim totusi, doamnd doctor Phillips, cd ne-ati
ajutat in ancheta.

— Mai vorbiti cu cineva?

— Nu, a rdspuns Stevens si a cldtinat din cap. Rudele au
fost anuntate. Urmeazd o autopsie, dar o sa fie ceva destul
de simplu. De fapt, doar o confirmare a circumstantelor.

— Care sunt...?

— Ca Henry Clayton a murit prin sinucidere, a zis ea
si a dat din cap. Nu e nevoie sd ne conduceti.

Usa bucdtdriei s-a inchis, urmata de poarta gradi-
nii, apoi s-a auzit un motor pornind. Pat stdtea la masd,
cu mainile stranse in fatd, fierband de nervi. Era furi-
oasd? Supdratd de neglijentd, de aroganta? Pur si simplu,
ideea cd Henry Clayton isi luase viata nu pdrea in regula.
Nu i se pdrea posibil sd fi mers pand la capdt. Avea o
rutind de ingrijire a pielii In sapte pasi, pentru numele
lui Dumnezeu!

Raseserd amandoi de cat de complexa era. Nu, n-ar
fi vrut sd-si facd rdu asa. N-avea de gand sd moard. S-a
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