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Introducere

Despre ce si cum este aceasta carte

Generatiile care au fost indemnate sa citeascd poeziile lui
Mihai Eminescu — si care le-au savurat mdiestria — au auzit
probabil de ,Cilin (file din poveste)“. Unul dintre persona-
jele poemului, descris cu un strop de verb ascutit, este Craiul,
socrul mare, cel ,rezemat in jilt cu spata“. Acesta ,sede-n
perine de puf/ si cu crengi il apdr pagii de muscute si zaduf”.
Descrierea e suficient de explicita astfel incat sa-1 vedem ,cu
ochii mintii“ pe socru’ mare, nu? E solemn, static, patruns
probabil de importanta pozitiei si a momentului, cocotat pe
asternuturi afanate. Nu se osteneste — totul vine spre el, i se
cuvine. Pentru ca... e crai.

Sigur, cand a spus aceste vorbe, Eminescu nu s-a gandit la
copiii despre care vorbesc In aceasta carte: cei crescuti in puf.
Dar cum intelepciunea ne spune sd ne raportdam cu umilinta
intelectuala la ideile valoroase de dinaintea noastra, am furat
aceastd imagine — tocmai de la ,poetul national“ — pentru
a descrie miezul cdrtii de fatd. O folosesc pentru a ilustra pos-
tura celor alintati de confortul pernelor moi si va lansez, iata,
si prima provocare: Vrem oare sda avem copii a caror crestere
sa semene simbolic cu postura Craiului din poveste? Poate
tanjim ca acestia sd aiba pozitii importante in viatd, sd fie
semnificativi, de luat in seama si de tinut minte, asa cum este
personajul nostru; dar, vrem ca ei sd-si traverseze copildria
ca niste crai tepeni, toldniti in fotolii de confort, cu sceptrul
de importantd si autosuficientd In mana? Sa fie afundati in
pufuri ultra-protectoare, avand la un deget distantd, pe tava,
lingura de argint si tot altceva ce si-ar putea dori, fara sa faca
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un minim efort pentru acest rasfat? Asta in timp ce supu-
sii, ,pagii” educatiei lor — pdrinti, profesori —, sd 1i apere
de orice disconfort al unor ,muscute” reale sau imaginare,
legdnandu-le ritmic, pe deasupra capului, crengi protective
si rdcoritoare? Si vrem oare sd le tamponeze fruntile pentru
indepdrtarea unor urme de zaduf, desi craii de copii ar putea
face asta singuri, cu batista din buzunar? Sau, hai sd nu mai
fim asa formali, chiar cu maneca hainei, pe furis. Asa cum
mai fac cei mici, uneori...

Asadar, intreb din nou, ne dorim niste copii care sd se-
mene cu aceasta descriere? Descriere care, recunosc, este deli-
berat ingrosatd ca sd fie provocarea mai mare de la inceput. Si
sd ne facd sd ne intrebam ce castigam si ce riscdm atunci cand
le asternem copiilor ,perine de puf” de-a lungul copildriei.
Cum vor creste acesti copii cand confortul de pilotda moale,
fard ,, musculite provocatoare” in jur, reprezintd singurul lor
mediu de implinire? Va fi o crestere buna? E ce ne dorim? Le
tface bine?

Despre astfel de dileme este aceasta carte. Despre acele
practici — adunate fard prea mare preocupare pentru acura-
tetea categoriilor de sub pdldria simbolicd ,crescuti in puf”
— care ilustreazd o pedagogie a indulgentei, cu accente de
grijd exageratd, de permisivitate impinsd pand in margini, de
libertate fard reguli, dar cu surplus de merite fard responsa-
bilitati. Este despre ,educatia-perna“ si ,scoala-jilt“. Despre
copiii care trdiesc printre metafore moi, de mdtase, apdrati de
orice intemperie, incurajati din reflex, menajati din princi-
piu, tinuti la addpost de frustrare — cu cele mai bune intentii
ale lumii adulte. Despre copii care primesc mai mult decat
cer, in timp ce cresc mai putin decat ar putea.

Dincolo de ,starea de puf”. intrebari de cititori

Expresia din titlul acestei cdrti — ,crescuti in puf’ — e
veche, adanc inrddacinata in imaginarul colectiv romanesc,
ca si obiceiurile pe care le desemneaza. Dictionarul explicativ
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al limbii romane ne spune cd inseamnd ,a creste in confort,
neducand lipsd de nimic, a fi tinut in palme”. Iar limbajul
popular ii mai adaugd si alte note explicative: cel educat in
acest mod e ,puiul mamii“, alintat, cocolosit, corconit, razga-
iat, pus pe un piedestal, lipsit de griji. E un copil ingrijit ,cu
manusi“, ,fdcut domn de mic”, tinut ,sub clopot de sticld”,
care a primit totul de-a gata. E crescut ,cu lapte si miere”, ca
un ,bibelou”. Eventual de portelan.

Adicd asa cum sunt puii cei mici, abia iesiti din gdoace; cei
care isi intind aripile in cuibul matern, moale, protector, de
care cu greu s-ar dezlipi, cdci tine de cald, apdra de rele, venite
de niciunde. Viata aceea de dinainte de zbor si de contactul
cu lumea si cu provocdrile ei, asta e viata crescutilor in puf.
Cuibul e cald si primitor, Incd suficient de mare pentru intin-
deri minime de articulatii; mancarea e procuratd de parinti
care fac raiduri repetate pentru odraslele infometate, ce as-
teaptd cu ciocuri larg deschise, parcd disproportionat de mari
in raport cu gingdsia capului. Ploaia nu se simte, nici vantul,
nici prea mult soare, doar cat e cazul. Numai bine, nu?

Dar cum natura e inteleaptd, pdsarile-pdrinti isi lasa puii
sd zboare cAnd vremea statului in cuib se duce. Ii invatd si
se Tnalte, le construiesc autonomia, cum s-ar spune, si le dau
drumul spre o viatd plind de provocdri si de cunoastere pe cont
propriu. Atunci cand sunt pregatiti, dupa ce i-au antrenat pen-
tru asta. Cand invelisul care le incdlzeste pielea find se trans-
formd in aripi de zbor, muschii devin mai vigurosi si mediul
din jur, studiat cu atentie de pdrinti, le e prielnic, iar Indltarea
e posibild si oferd perspective nebdnuite. Asta face natura.

Din pdcate, oamenii si copiii lor mai rateazd sau intarzie
astfel de momente de zbor. Iar cartea aceasta e despre aceste
obiceiuri ale celor care, din prea multa dragoste, ar vrea sa
continue la nesfarsit ,starea de puf”, odraslele lor pierzand
mult din aventura de dincolo de cuib.

Aceastd metaford concentreazd o intreaga filosofie edu-
cationald care vorbeste despre o copildrie feritd de discon-
fort, In care fiecare pas e ghidat, orice ndzuintd e anticipatd.

11
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Povesteste despre cadouri inainte de dorintd, sdrbdtoriri ina-
inte de liniste, explicatii inainte de Intrebdri, medalii inainte
de progres. Adicd o copildrie petrecutd dupd draperii ce tin
frigul departe si nu lasd lumina sa provoace; cu mobilier ro-
tunjit la colturi, cu trepte amortizate, cu geamuri care nu se
aburesc de nerabdare, ci, sa zicem, de un ceai adus fara a fi
cerut. Eventual rdcit Inainte de un adult si cdrat cu lingurita
spre setea imaginard a unui copil ce n-a cunoscut asteptarea
si autonomia. Un copil care nu s-a lovit niciodata — cdci,
am convenit deja, std in perne moi si folie de protectie —,
si care nu stie ce e efortul, nu-1 trdieste, un copil care e prins
inainte de a aluneca.

Simplu spus, despre astfel de realitdti este aceastd carte:
despre cresterea In cdldura unui cuib neperceput ca limitativ,
cu prea multe resurse in jur, fard responsabilitdti de zbor, ca
si cdnd am avea in fatd, cum spune intelepciunea populard,
buricul pdmantului. Cu alte cuvinte, schimband referinta
de la lumea aviard la cea pedagogica, am scris o carte despre
practici de crestere a copiilor care, cumulativ, i fac pe acestia
sd fie protejati excesiv, sd primeasca prea multe si sd aiba res-
ponsabilitdti insignificante. Adicd un amestec care include:
un rasfdt cu deficit de provocare, un sprijin peste necesitati
si niste recompense debalansate in raport cu meritele si con-
ditiile specifice momentului. O combinatie intre obiective
de crestere prea joase, nesolicitante sau, din contrd, nerealist
de inalte, cu practici nepermis de permisive, sustinute de un
hiperconsum de resurse, ceea ce poate duce la ne-exersarea
comportamentelor de autonomie, la lipsa de provocdri, la
neasumarea unui drum cu propriile puteri, la gratificarea
abundentd, uneori fdra temei. Situatie care nu-1 lasa pe copil
sd simtd greul, sa fie plictisit, obosit, nemultumit, in numele
unei pedagogii a lejeritdtii, plind de evaludri intelese ca ritu-
aluri de validare afectiva, de note care urca spre cer si stan-
darde care coboara vertiginos. O pedagogie plind de artificii
didactice distractive, adesea golite de continut, cu diplome
prea multe pentru prezentd prea putina.
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Adica o carte despre ,lumea lui prea”: prea mult, prea re-
pede, prea devreme, prea dintr-odatd sau... prea putin (cand
vorbim de reguli, de exemplu), prea molesitor — o lume in-
suficient de eficienta.

Va temeti cd faceti parte din aceastd lume? Daca v-a sdrit
in ochi titlul acestei cdrti si ati si pornit la lecturd — o decizie
inteleaptd, vd asigur — , poate cd va traverseaza o temere
daca ati facut ce trebuie pentru copiii din familie, pentru
elevii sau studentii vostri. Sau daca sunteti suficient de pre-
gdtiti ca sd vd asumati responsabilitdti de crestere si educare
in viitor. Sau cititi doar de curiozitate sau pentru a va exersa
spiritul critic. Ceea ce este, de asemenea, de bine. Dar, pentru
aceastd posibild perspectiva criticd, vd rog sd aveti rdbdare si
sd duceti lectura, perseverent, pana la sfarsit.

Ca sd vd lamuriti dacd locuiti sau nu in ,tara lui prea®“,
iatd un exercitiu, deloc pretentios, ce include cateva intrebdri
utile pentru gestionarea acestor dubii. Veti vedea, aceste in-
citdri la reflectie sunt un obicei al acestei cdrti. Asadar, inter-
venim prea mult in educatia copiilor, chiar si atunci cand nu
(mai) e nevoie? Sau, din contra, suntem excesiv de permisivi?
Facem lucruri in locul lor? Le ddm orice isi doresc, confun-
dand necesitatea cu dorinta, fdrd sd tinem cont de varstd
sau de risipa produsd? Au acesti copii sarcini de indeplinit
in acord cu varsta lor sau primesc totul de-a gata, fara efort,
fard participare? Le credm cadre in care sd-si exerseze auto-
nomia, perseverenta, simtul mdsurii? Cand gresesc, repardm
totul, sd nu sufere vreo dezamdgire? Merg copiii nostri la scoli
care au uitat de invdtare? Sau, din contrd, sunt chinuiti cu
solicitdri exagerate? Sunt dispusi sd-si ducd sarcinile pana la
capat sau se declard repede osteniti si doborati in fata unui
minim obstacol? Ne e teama ca le stricam starea de bine,
cu un feedback mai tdios, cu o responsabilitate in plus? Nu
corectdm comportamente excesive pentru a evita raspunsuri
prea indrdznete pe care nu am avea energia sd le gestionam?
Preferam pacea aparentd a non-interventiei unui moment co-
rectiv cu rost, dar si cu potential de tulburare a linistii? Vrem

13
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sa-1 tinem legati de noi si de cuibul copildriei, fard provocarea
lumii mari? §i, in final, facem lucruri pentru ei care sunt, in
fapt, mai mult pentru si despre noi?

Imi imaginez c&, 1a un moment dat, v-ati pus astfel de in-
trebdri. Si, probabil, v-ati gandit si dacd a creste pe cineva in
confort e musai un lucru de lepidat? In fond, cine nu-si do-
reste sd fie iubit, ocrotit, sd nu duca lipsd de nimic? Adicd, ce
e rau in a fi un copil crescut in puf? Panad la un punct, nimic.
Nici aceasta carte, care nu e nicidecum un manifest pentru
asprime rautdcioasd sau stoicism educational, nu spune ca
grija nu e bund. Din contrd. Problema nu e puful in sine, ci
abundenta si omniprezenta lui; faptul cd e in loc de altceva,
cd atentia legitima e impinsd, fard sd ne ddm seama, de la
confort sandtos la unul paralizant si la privare de autonomie.
Riscul e ca ,pufurile” sd devind un stil de viata si sa crestem
crai de copii, fdrd ca acestia sd fi traversat vreo padure de
incercari, fara sa fi invins vreun zmeu interior.

Probabil cd unii dintre dumneavoastrd nu s-au simtit
vizati de Intrebdrile anterioare, deci sunteti strdini de astfel
de practici. Dacd e asa, dacd nimic din ce e mai sus nu se
referd la modul In care ati crescut si educat copii, atunci ati
scdpat, aceasta carte nu vi se adreseazad in mod special. Dar
dacd sunteti ,in grupul-tinta“, sa stiti cd nu sunteti singurii
cu astfel de griji. Vocea celor care sesizeazd — mai mult sau
mai putin stiintific — lipsa de eficientd a cresterii in permi-
sivitate exageratd este din ce in ce mai sonord, in diferite
registre si spatii culturale, incat e greu de ignorat. In fapt,
pe langa observatiile si lecturile personale, am fost provo-
catd sa reactionez printr-o carte tocmai pentru cd am citit
prea multe altele scrise in lumea mare pe aceastd tema. Caci,
revarsarea de critici si apdrdri la adresa modului In care ne
crestem copiii acasa si la scoald, venitd indeosebi de peste
granitele romanesti, nu poate fi trecutd cu vederea. Astfel de
pdreri penalizeazd, uneori In note ingrosate emotional, alte-
ori Impdciuitor si cu cercetare asociatd, atat constructia unei
copildrii protejate, dar cu vulnerabilitati, cat si scoala ,prea
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blanda“, diluata, care elimind provocarea formativa. Adica
acest Intreg sistem, sustinut de educatori — profesori, pdrinti,
bunici etc. — care, din dorinta de a nu pdrea de moda veche,
ezitd sa punad si cate un ,nu” in viata copiilor, preferand sa-i
acopere cu un munte de ,bravo” la fiecare secunda a progre-
sului lor. Si care, in numele idealizdrii exagerate a unei stari
de beatitudine, artificiald si continud, devenitd pe alocuri
o dogmd, vor cu orice pret, chiar si acela al consistentei, sa
construiasca experiente educative in care totul sa fie diafan,
pozitiv, nesolicitant. Ceea ce inseamna un univers cu dorinte
implinite peste necesitdti, cu resurse din belsug si structura
inconsistentd. Cu activitdti usoare ca o boare, presdrate, dupa
gust, cu ,joculete si filmulete”, cu evaludri lejere, neintru-
zive, cu note umflate pentru toatd lumea, ,,democratic”, cu
buline pentru orice si cu aplauze necontenite. Invitarea, au-
tonomia, responsabilitatea? Mai la urmd! Buna dispozitie
netulburatad pare cd e inainte de orice, activatd la ora fixa,
ca scop in sine, incitatd sd se manifeste demonstrativ fara
motive evidente. Efortul? Discutabil. Feedbackul? Decorativ,
general sau absent. Provocdrile cognitive, chiar si mici? De
evitat. Conflictul? Altcineva e de vind. Rezilienta? Minunata
doar in teorie. Progresul? Aparent garantat. Si, in consecinta:
cresterea? De puf.

Marturisiri de autor

Aceastd carte vrea sa fie una impadciuitoare, care refuza
extremele, oriunde si oricum se manifesta acestea. Am ales
aceastd pozitie pentru ca stiu cd intre copilul ,luat la palme”
si cel ,tinut in palme” existd o Intreagd pedagogie a echilibru-
lui si a discerndmantului, care meritd scoasa la luminad. Acesta
e, in fapt, scopul cdrtii.

Pentru a-1 atinge, am analizat mediul care intretine , eco-
sistemul de rdsfat”, punctand conditiile care creeaza copildria
»la clasa intai“: progresele lumii de azi, problemele sale de
lux, excesul de optiuni, consumul exagerat, hiperprotectia

15
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(capitolele 1 si 2). Am addugat cateva idei despre acest tip
de dezvoltare in imaginarul colectiv (capitolul 3), despre
combinatia intre ,prea mult, prea devreme, prea permisiv”
(capitolul 4), urmatd de descrierea unor posibile , pacate”
aditionale ale cresterii (capitolul 5). La baza tuturor acestor
idei a stat convingerea cd nu exista copii rdi, ci doar unele
comportamente dificile, pe alocuri. De aceea am vorbit putin
si despre educabilitate si despre cum devenim ceea ce suntem
(capitolul 6).

in partea a doua — ,Efort sau/si confort?” — m-am referit
la oscilatiile pendulului pedagogic intre margini, intre copilul
obligat si cel ldsat de capul lui; apar aici dilemele pedagogiei
dintotdeauna, in constructia lor diacronica: balansul fragil
intre disciplina si libertate, intre traditional si inovator, intre
exigenta si relaxare, precum si tentatia ineficientd de a simp-
lifica realitdti complexe in binoame de tip ,alb-negru”.

in completare, partea a treia — ,,Copiii nostri, asa cum
le asternem” — aruncd fugitiv o privire critic-umand ,in in-
teriorul unei generatii bune”. Vorbesc aici despre ,pdcatele”
hiperprotectiei si co-dependentei (capitolele 12 si 14), despre
adolescentii care rdman ,acasd, la ai lor” (capitolul 13), chiar
in vremuri de maturizare coaptd, despre , hiperconsumatorii”
din lumea dorintelor nelimitate (capitolul 16), materialism,
motivatie, munca (cei 3 M din capitolul 17). Md refer, in trea-
cdt, si la copiii de bani gata si la ,Domnul Goe si colegii sdi
de obraznicie” (capitolele 18 si 19), la naratiunea digitald a
existentei celor mici. Iar bucata despre , copildria de interior,
nevazuta de soare” (capitolul 15) descrie un univers in care
jocul liber, in aer liber, pare dat dispdrut. Din pdcate.

Urmeazd apoi un calup de teme despre ce, cum si cat
se invatd in scoala de puf. Aici, multe s-ar fi putut spune,
dar seriozitatea situatiei cere o carte separatd pentru lumea
scolii. De data aceasta, lupa s-a asezat selectiv pe nehotdrarea
exigentei academice Intre rigid si prea relaxat, pe cultura cali-
ficativelor mari, nu mereu in relatie cu meritul (,Excelent din
oficiu si notele XXL“); am deschis si cateva reflectii despre
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provocdrile ascunse sub paldria de ,culturd generald” (capi-
tolul 21), adicd despre ,,ce nu mai stiu copiii nostri“ si despre
»educatia de consolare” (capitolul 23), cu trofeele sale pentru
prezenta.

Partea a patra este despre ,ce facem cand pare cd nu mai
e nimic de facut?”. E doar un titlu de agdtare a audientei,
cdci in educatie niciodatd — dar chiar niciodatd — nu putem
spune cd nu mai avem nimic bun de adus pentru a imbu-
ndtati traiectoria unor copii. Asa cd, in zona finald a cartii,
intrdm intr-un mini-atelier de solutii, asezate in cadrul unui
model al educatiei cu ROST. Acesta se referd la relatii si roluri
(capitolul 25), la fermitatea blandd (capitolul 26), ca potenti-
ald cale de urmat in procesele de crestere a copiilor. Cdci cel
mai dificil lucru in educatie nu e sd fii exigent sau delicat,
ci sd amesteci in proportia adecvatd amandoud optiunile, zi
dupa zi, minut de minut, in contexte care nu obosesc sd ne
traga spre extreme. Apoi, tot in partea a patra, apare ideea
de a fi In control, de a avea asteptdri bune de la cresterea co-
piilor, de a-i Indemna sa fie responsabili, perseverenti, echi-
librati socio-emotional. Vorbesc si despre ,zona proximei
dezvoltdri” si cea a ,dificultdtilor dezirabile in crestere” (ca-
pitolul 28), despre importanta abilitdtilor socio-emotionale si
autonomia copiilor; dupd care urmeazd un capitol reflexiv, o
invitatie la sinceritate si autoexaminare.

Aceste directii configureaza si perspectiva din care privesc
cresterea in puf si tipologiile sale asociate. Inteleg rdsfitul nu
ca pe un gest izolat, ci ca pe un fenomen compozit, nascut
din multiple surse — emotionale, culturale, sociale sau edu-
cationale — si manifestat in forme variate.

Una dintre dimensiunile acestui fenomen se refera la
educatia apdrutd ca reactie de contrabalansare a pedagogiilor
exagerat de rigide; in acest caz, permisivitatea fard noimad e
parte din miscarea de pendul educational intre laturi opuse
— cand prea strict, cand prea relaxat. Paralel cu aceste fluctu-
atii, In spatele balansului intre extreme, traversand vremuri si
sisteme, a existat si continud sd existe, in fundal, o categorie
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de copii, tratati de scoald si familie ca si cum ar fi craii din
,padurea de argint” a lumii. Acestia nu sunt rezultatul exclu-
siv al unei epoci, ci ai unor stiluri parentale, educationale si
culturale care se perpetueaza, adaptandu-se la vremuri.

Apoi, asa cum sugeram deja, mai apare un tip de educatie
pufoasd generata de vremurile in care trdim: in contextul
actual, cresterea in puf nu mai e doar o optiune pedagogica
sau o exagerare a intentiilor bune, ci o consecintd a unui
mod de viatd modern si a unui climat cultural mai larg care
valorizeazd hiperprotectia si rdsfatul. Aceste dimensiuni —
relaxarea excesiva ca reactie istoricd la rigiditate, alintul sis-
temic, inactivitatea ca o consecintd a confortului modern si
a climatului supraprotectiei psiho-emotionale — se adund si
se suprapun. De aceea, tipologia ,cresterii in puf” propusd in
paginile urmadtoare este stratificata si interconectatd, aducand
impreund aceste directii care ii alimenteazd expansiunea.

In abordarea acestor teme, am inclus multe precautii si
nuante, in speranta cd veti avea rabdare sd le dati sanse. De
exemplu, e bine de stiut faptul aceastd carte nu ne ceartd! Nu
arunca in noi cu invinovatiri, nu culpabilizeazd constiinte
deja obosite, nu inventariazd neajunsuri doar de dragul unor
mesaje tdioase. S$i nici nu e un manifest de tipul ,J’accuse”,
a la Emile Zola, un rechizitoriu care vrea si rusineze parinti,
bunici sau profesori sau sa schimbe ministri ai educatiei.
Intentia este sd ne puna pe ganduri. Atat. Sa ne faca sd reflec-
tdm despre cum construim mai bine educatia copiilor nostri.

Si mai e ceva important, fard de care demersul meu ar
fi doar un exercitiu zornditor de marketing: aceasta carte
nu spune cu gura pana la urechi ca toti copiii de azi sunt
crescuti in pedagogii de confort! Nu spune nici macar ca cei
mai multi dintre ei, coplesitor de multi din punct de vedere
statistic, ar fi peste masurd de alintati. Sau cd vorbim despre
un fenomen nemaiintalnit, mai serios ca niciodatd, despre
cea mai rasfatatd, neimplicatd, lenesa si indisciplinata gene-
ratie din toate timpurile! Nu-mi permit ,luxul” unor astfel
de generalizdri, nu am date pentru o astfel de afirmatie. Ar fi
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chiar neprofesionist sd judec dupad ce-mi oferd ca informatie
lectura — ampld, dar limitatd — sau ,bula” mea urband, de
clasd mijlocie.

Acum, e drept cd in interiorul lumii in care trdiesc — ca
cetdtean si ca cititor — ma intersectez cu multd crestere in
puf. Aud si citesc despre copii care trdiesc, cu sau fard voia
sau vina lor, in exces de permisivitate, nestimulare si lipsa de
responsabilitdti. Ti vid in parcuri, in vacante, cAnd imi trag
fata de masa de sub farfurie, la restaurant cand imi asazd intre
furculite 0 mand de nisip (cdci inca nu mi-au pus dulceatd in
galosi!). Ti vdd cand intrd in amfiteatru si par, dupd compor-
tamentele afisate, cd s-au Intalnit des in formarea lor anteri-
oard cu practici educationale putin stimulante, care au ldsat
urme. Vad cum se asteaptd la prelungirea de termene-limitd
pentru vreun referat minor, la examene inlocuite cu porto-
folii cat mai facile. Dar nu pot spune ca aceste manifestari
sunt o caracteristica definitorie a unei intregi generatii, mai
vizibile ca niciodatd! Ci afirm, cu precautie academica si cu
respect fatd de stiinta datelor, cd fiecare generatie are si a avut
segmentul sdu de copii tratati cu indulgentd exagerata. lar eu
despre acest segment am ales sa vorbesc aici.

Apoi, aceste pagini se feresc sa descrie categorii de elevi,
etichetdrile fiind un pericol de care md pazesc. Nu ma refer
la tipologia ,,domnului Goe“, nu vorbesc despre copii si ne-
ajunsurile dezvoltarii lor, ci despre practici care nu le sustin
adecvat cresterea, despre comportamente si momente in care,
desi 1i iubim atat de mult si vrem sd facem totul pentru binele
lor, ajungem sa le ddunam. Deci nu ma refer la oameni, ci
la fapte.

In plus, nu vorbesc limitativ doar despre familiile cu po-
tential financiar, ,,cu posibilitati“. Puful nu este doar de naturd
materiald, nu se referd doar la achizitii nenumarate, la hipercon-
sum, la deplasdri cu masina — eventual cu sofer — la scoald,
la vacante si cadouri de neimaginat. Puful este de mai multe
feluri, cdci hiperprotectia, lipsa de limite si responsabilitdti
nu sunt rezervate doar celor cu portofel expandat. Cauzele
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acestui tip de crestere nu vin doar dintr-o abundentd inefici-
ent utilizatd, ci sunt alimentate de multe surse, pe care sper
sa le descoperim impreund in paginile urmadtoare.

Dar, pentru cd tocmai am amintit de familiile cu resurse
limitate, am un gand despre copiii care n-au avut parte ni-
ciodatd de cresterea in puf. Sunt cei cdrora soarta nu le-a
rezervat nici mdcar un tratament de confort minim, ce sa
mai vorbim de rdsfdt sau supracorectie; sunt copiii care nu
au pdrinti cu putere de sustinere, care trec prin drame, ca-
rora le este foame la scoald, cand ajung acolo, cdrora le este
frig in pantofii cu talpd gdurita. Copiii cu drumuri grele. Cu
viatd de stancad. La ei m-am gandit in multe dintre proiectele
stranse in portofoliul meu profesional, de-a lungul timpului;
pe ei, pe cei vulnerabili, aflati in situatii de risc, am incercat
sd-i Insotesc cu sprijin si cu inima frantd de multe ori, in
nenumdrate initiative. Si, din cand in cand, cu un sentiment
amar al resemndrii in fata unei vieti mai tdioase decat puterea
interventiilor educationale. Cred cd toti acestia, cei care se
luptd in ciuda conditiilor, meritd o carte separatd. Si mult,
mult mai mult de-atat.

Ins3, de data aceasta, nu la ei am ales sa mi refer. Ci la un
alt segment de probleme, decupat didactic dintr-o diversitate
de provocdri si intors, tot didactic, pe toate fetele. Ati spune
cd nu e cel mai grav, cd, de exemplu, inechitatea, discrimi-
narea, stresul cantaresc mai greu decat confortul unui copil
alintat. Si cd a vorbi despre rdsfat este un moft pedagogic in
ansamblul temelor grele ale educatiei. E, poate, adevadrat. Dar
imi permit, politicos, sd subliniez ca aceastd carte semnaleaza
o stare de fapt ce poate sd ne ingrijoreze aproape la fel de
mult ca cea generatd de gravele provocdri mentionate mai
sus. Cdci nu e doar despre diferentele dintre cei stimulati
insuficient spre crestere dreaptd si cei mai putin norocosi, ci
despre un intreg mod de a face educatie, a cdrei eficientd o
judecam impreuna.

Stiu cd, spunand cuvinte tari ca perseverentd, ordine,
tinte (stimulante, dar nu coplesitoare), responsabilitati si



