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Multumiri

As dori sa indrept multumirile mele catre W.W. Norton &
Company, pentru permisiunea lor generoasa de a folosi o
multitudine de citate din Cartea Rosie a lui C.G. Jung, editata
de Sonu Shamdasani. As dori, de asemenea, sa multumesc
editurii W.W. Norton pentru permisiunea de a utiliza pentru
coperta acestei carti pictura lui Jung, care apare la p. 119 in
Cartea Rosie. Ti sunt foarte recunoscator lui Sonu Shamdasani,
pentru opera sa minunata ca editor al Cdrtii Rosii. Munca sa
meticuloasa si cuprinzdtoare de editare si adnotarile sale sunt
de un extraordinar ajutor pentru toti cititorii acestei lucrari
dificile, dar aducétoare de mari satisfactii. In plus, eforturile
deosebite Intreprinse de traducatorii in engleza ai Cartii Rosii,
Mark Kyburz, John Peck si Sonu Shamdasani, nu au fost doar
hotaratoare pentru propria mea carte, dar ar trebui salutate si
pentru ca au facut opera lui Jung accesibila unui public larg.

1i multumesc din inima lui Stanton Marlan, care a revizuit
cu atentie Intregul manuscris si care, printr-o serie de lungi si
revelatoare conversatii, m-a ajutat sa aduc mari imbunatatiri
si sa clarific ideile exprimate In aceasta carte.

Prelegerile instructive ale lui Murray Stein pe marginea
Cartii Rogii, tinute de el online si Inregistrate video pentru



Asheville Jung Center in ianuarie si mai 2010, s-au dovedit a
fi un stimul important pentru propria mea gandire.

As dori sd le multumesc lui Pat Berry, Paul Bishop, John
Hill si Robert Romanyshyn pentru comentariile si sugestiile lor
valoroase aduse versiunilor timpurii ale acestei carti. Doresc,
de asemenea, sa-mi Indrept multumirile catre Northern
Graphic Design and Publishing pentru designul copertii si
pentru pregatirea manuscrisului in vederea publicarii.

De asemenea, 1i sunt recunoscator Amarillei Sanders
pentru revizuirea Intregului manuscris si pentru ajutorul dat
verificarii citatelor din operele lui Jung.

Ti sunt profund indatorat editoarei mele, Nancy Cater,
pentru increderea pe care a aratat-o hotararii mele de a ma
implica In acest proiect si de a-1 duce pana la capat si pen-
tru ajutorul pe care mi l-a acordat in fiecare etapa a produ-
cerii sale. De asemenea, doresc sa-i multumesc lui Aryeh
Maidenbaum, pentru ca m-a incurajat sa-mi prezint abordarea
tematica a Cdrtii Rosii la intalnirile ,Jung on the Hudson" si,
de asemenea, studentilor si personalului facultatii impli-
cati In programul de psihologie clinica al Fielding Graduate
University. Ei au considerat cd Jung si a sa Carte Rosie sunt
subiecte suficient de interesante pentru clinicienii in deve-
nire, astfel incat sa participe, nu numai fizic, la diversele mele
seminarii si prelegeri pe aceasta tema. De fapt, aceasta lucrare
s-a nascut din seria mea de seminarii despre Cartea Rosie pe
care le-am sustinut In fata studentilor de la Fielding Graduate
University in perioada 2010-2011 si la intalnirile ,Jung on the
Hudson“ ale New York Center for Jungian Studies, in iulie 2010.

Cartea Rogie este o operd imensa, complexa, ce necesita
lecturi multiple si reflectii indelungate pentru a putea macar
sa Incepi sa-i intelegi continutul intelectual, spiritual, este-
tic si personal. Cine se incumeta sa o faca si sd prezinte un
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comentariu complet despre esenta sa in doi ani si jumatate
de la publicarea ei risca sa emitd judecati premature si inter-
pretari eronate, pe care revizuirea repetatd si reconsiderarea
propriei gandiri de-a lungul unei perioade mai indelungate
le-ar putea elimina. In acest context, fraza obisnuita: ,Sunt
singurul responsabil pentru erorile etc.” capata aici un sens
mai cuprinzator.

Sanford L. Drob
28 martie 2012
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Cuvdnt-inainte

de Stanton Marlan

Ghid de lecturd la Cartea Rosie de C.G. Jung, scrisa de Sanford
Drob, este un binevenit si important plus in randul lucrari-
lor, tot mai multe, care au aparut dupa publicarea de-acum
faimoasei, dar candva secretei si misterioasei Cdrti Rosii a lui
C.G. Jung. Lucrarea dr.-ului Drob cred ca este primul studiu
complet al Cdrtii Rosii publicat in engleza si soseste in toiul
unei atmosfere Incarcate emotional si pline de controverse.
Cartea Rosie a fost comparata cu multe dintre operele clasice
principale ale literaturii occidentale, printre care Asa grdit-a
Zarathustra a lui Nietzsche, Confesiunile Sfantului Augustin,
Divina Comedie a lui Dante, Faustul lui Goethe si manuscrisele
ornamentate ale lui Blake, precum si cu acelea apartinand
Evului Mediu tarziu. Intr-adevir, sunt unii care considera
Cartea Rosie cel mai important document din corpusul jun-
gian — o carte ce va revolutiona Intelegerea pe care o avem
asupra lui Jung si asupra operei sale. Pe de alta parte, altii
sustin cd nu ar fi trebuit publicata vreodata si 1i deplang apa-
ritia, considerand-o un jurnal intim care nu adauga prea mult
la ceea ce este deja cunoscut despre ideile lui Jung. Intre ei
s-au iscat dispute aprinse. Iar altii au cautat o cale de mij-
loc. Murray Stein, de exemplu, a comentat: ,Poti inclina spre

II



fiecare dintre aceste laturi [ale controversei] si cazi imediat
in extreme... Nu este usor sa gasesti proportia corectd sau sa
gasesti un mod de a vorbi despre aceastd opera bizara astfel
incat sa o sustii, fara Insa a o supraevalua sau subevalua“.

Reflectiile lui Sanford Drob evitd ambele extreme. In timp
ce el apreciaza profund Cartea Rogie, este capabil, totodata, sa
o priveasca In mod critic, obtinand astfel aceasta insesizabila
»Sustinere® si echilibrare a perspectivelor. Analizand Cartea
Rosie In termenii Intrebarilor si problemelor sale subiacente,
Ghidul de lecturd la Cartea Rogie reprezintd atat o introducere
in temele principale ale Cdrtii Rosii, un ghid ce ii faciliteaza
cititorului obtinerea propriei interpretari, cat si, mai mult,
intalnirea sa personald cu aceastd opera importanta.

Probabil ca nu surprinde faptul ca in jurul Cdrtii Rosii,
o scriere ce abunda de contraste si opozitii dramatice, se
grupeaza diferente extreme de opinie. A fost numita o ,carte
imposibild“, o ,carte care nu este o carte, din cauza naturii
sale extrem de personale si a contradictiilor sale interne. Pe
de alta parte, James Hillman si-a imaginat intr-un mod opti-
mist aceste ,contradictii“, ca pe niste ,contrarii necesare unul
altuia“ si cartea ca pe un text poetic care ,deschide sufletul
in fata vietii“ In epoca noastra de rationalism stiintific, un
exemplu important a ,ceea ce va sa vind“.3

O dificultate pentru cititorii Cdrtii Rosii o reprezinta provo-
carea adusa de ea intelectului si imaginatiei noastre moderne.
Ceea ce Jung, pe cale de a intra In perioada sa alchimica,

1 Murray Stein, comunicare personala, decembrie 2011.

2 Wolfgang Giegerich, , Liber Novus, That is, The New Bible: A First Analysis
of C.G. Jung’s Red Book", Spring: A Journal of Archetype and Culture 83 (pri-
mavara 2010): 361-411, p. 362.

3 James Hillman, C.G. Jung’s Red Book Symposium, Library of Congress,
6-19-10.
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numea ,topirea Iintr-un tot a sensului si a nonsensului“4 este
aproape imposibil de Inteles din interiorul categoriilor noastre
considerate ca de la sine intelese. Chiar si incercarea continua
a lui Jung de a-si descrie propria experienta cu aspectele apa-
rent contradictorii ale psihicului, utilizand expresii precum
complexio oppositorum si mysterium coniunctionis, poate deveni
prea usor asimilatd si intelectualizatd, aceste expresii trans-
formandu-se astfel in clisee benigne ale Intunecimii, comple-
xitatii si profunzimii necunoscutului numinos pe care Jung
l-a numit inconstient. Ceea ce pare important atunci cand
citesti Cartea Rosie este o intelegere a viziunii sale radicale,
o viziune care trimite dincolo de orice sens conventional al
semnificatiei. In Cartea Rosie, Jung incearcd si exprime acest
radicalism folosind neologismul Ubersinn, ce a fost tradus ca
»suprasens*. Dificultatea de a Intelege intentia lui Jung este
remarcatd de Wolfgang Giegerich care subliniazé c& Ubersinn
implica un sens aflat ,deasupra“, ,dincolo” si,in plus fata
de sens“, chiar ,contrasens“.s El afirma ca este ,scandalos“®
ceea ce are Jung in minte In Cartea Rogie. Din perspectiva
lui Hillman, viziunea lui Jung 1i zgaltaie chiar si pe cei mai
cunoscatori cititori. Socheaza si ,,ne Impinge la limitele min-
tii si ale limbajului, iar noi suntem ,traiti de puteri pe care
pretindem ca le intelegem“.”

Intr-o analiza a Cdrtii Rosii intituald ,Fantastic Voyage*“
(,Calatorie fantastica“), John Tarrant compara cartea lui Jung
cu ,ultimele sutre budiste, In care suntem confruntati cu zei-
tati cu o mie de brate si cu paradoxuri si afirmatii imposibile,
care te fac oricum sa te simti schimbat in urma contactului

Giegerich, p. 384.

Ibid., pp. 383-384.

Ibid., p. 383.

Hillman, Red Book Symposium.

N o oun p
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cu ele®“.® Nu este neobisnuit sa te simti cumva schimbat dupa
citirea Cdrtii Rogii. Ne-am putea imagina o astfel de schimbare
ca rezultat al unei Intalniri cu numinosul, ca o trasatura a
fricii si a veneratiei in fata unui tremendum greu de definit
sau de Inteles? Intr-un astfel de caz, a intelege nu inseamn
numai a sta deasupra, ,suprasens®, ci si a sta ,dedesubt®, ceea
ce necesita o coborére si o decentrare, o ,trecere dedesubt”,
rezultand intr-o Infrangere si o relativizare a eului.

O astfel de intalnire si de experientd cu inconstientul
era sa-1 coste pe Jung propria sanatate mentald, dar forta sa
psihica si caracterul sau i-au permis sa-si foloseasca experi-
enta pentru a propune o noud viziune asupra psihologiei si
teologiei. In vremea sa, Jung nu a fost singurul care a reacti-
onat la ideea ca viziunii noastre asupra sufletului ii lipseste
ceva: irationalul furibund aflat sub pojghita culturii europe-
ne.? Aidoma lui Jung, multi artisti, scriitori, poeti si pictori
creativi au tradit experienta unor cai de acces catre aceasta
profunzime neconstientizata. Tarrant a remarcat: ,Jung, la fel
ca alte figuri proeminente (precum Kandinsky), a avut vise
teribile In care distrugerea se abatea asupra pamantului. Stim
acum cd Europa se Indrepta spre un secol al conflagratiilor”.?
Drept raspuns, ganditorii creativi abandonau caile traditio-
nale de intelegere si cautau o semnificatie mai profunda a
vietii:

Rilke scria sonete dedicate lui Orfeu — mai mult sau mai
putin ca un rezultat al dicteului automat, Yeats studia

scrisul automat, iar Eliot incerca sa-si educe procesele

8 John Tarrant, ,Fantastic Voyage: The Red Book by C.G. Jung", extras
din Shambhala Sun, mai 2010, http://www.shambhalasun.com/index.
php?option=com_content&task=view&id=3525&Itemid=o0.

9 Ibid.

10 Ibid.
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creative inconstiente imersandu-se In marea literatura.
Picasso experimenta cubismul. Miscarea Dada a fost,
pentru un timp, strans legata de jungieni. Era importanta

ideea ca trebuia sa apara ceva din profunzimi.*

Cartea Rogie a fost in cele din urma reactia lui Jung la
impulsurile creatoare ale imaginatiei sale, drept raspuns la
crizele personale si colective. El nota in Cartea Rosie:

Am invatat cd, in afara de duhul acestei vremi, mai
lucreaza si altul, anume acela care stapaneste adancul
a tot ceea ce existd acum. Duhul acestei vremi ar vrea sa
auda vorbindu-se despre folos si valoare. Si eu gdndeam
asa, iar omenescul din mine continua sa gandeasca ast-
fel. Dar celalalt duh ma sileste totusi sa vorbesc, dincolo
de Indreptatire, de folos si de sens... Duhul adancului
mi-a luat ratiunea si toate cunostintele si le-a pus in
slujba inexplicabilului si a contrasensului. (CR, p. 229 b)*?

»nexplicabilul si contrasensul“ despre care Jung vorbeste
aici l-au insotit toatd viata si au ramas prezente In opera sa,
de la Cartea Rosie pana la Mysterium Coniunctionis. De la ince-
puturile sale aflate in mugure si pana la forma sa matura,
opera lui Jung construieste o viziune a unitatii contrariilor, a
totalitatii si a Sinelui, aproape de netolerat de catre Eu.

Analistul jungian britanic Niel Micklem a remarcat ca
existd inca o tendinta, in lectura lui Jung, aceea de a trece
peste socul si radicalismul viziunii sale.’3 Micklem subliniaza

1 Ibid.

12 C.G. Jung, Cartea Rosie, trad. de V. Niscov si S. Reghintovschi, Bucuresti:
Editura Trei, 2011.

13 Niel Micklem, ,I Am Not Myself: A Paradox“, In Jung’s Concept of the Self:
Its Relevance Today, lucrdri de la conferinta publicd organizata in mai

Ghid de lecturd la Cartea Rosie 15



importanta paradoxului in detrimentul unitatii si observa ca
paradoxul este de obicei estompat pe masura ce atentia noas-
tra se indreapta spre ideea mai atragatoare a viziunii unitatii
contrariilor. Micklem arata spre imaginea hermafroditului din
ultima editie a lui Rosarium Philosophorum, din lucrarea lui Jung
LPsihologia transferului, si observa ca majoritatea oamenilor
il vad ca pe un simbol al unei totalitati integrate, fara a-si per-
mite sa-i perceapa caracterul grotesc si monstruos. Edinger
da un alt exemplu al monstruosului In imaginea ,Extractiei
lui Mercurius si a Incorondrii Mariei“ din Pandora lui Reusner
(1582) si o trateaza cu umor In contextul Weltanschauung-ului
crestin, comparand-o cu ,un ou de cuc depus In cuibul unei
alte pasari“ si din care ,va ecloza ceva neasteptat®.* Filosoful
francez Jacques Derrida a asociat, de asemenea, monstruosul
cu viitorul. Drob citeaza ideea lui Derrida ca ,viitorul este
necesarmente monstruos: figura viitorului, adica aceea care
poate fi doar surprinzatoare, aceea pentru care nu suntem
pregatiti, intelegeti, este vestitd de specii de monstri. Un viitor
care nu va fi monstruos nu va fi viitor“.’> Dupa mine, Cartea
Rosie este tocmai o astfel de ,monstruozitate” si, precum
oul de cuc al lui Edinger, a fost depusa in duhul vremurilor
noastre si aduce dupa sine multe surprize.

Descoperirile sale 1-au impins pe Jung sa imagineze o
psihologie dincolo de viziunea lui Freud. El s-a straduit sa
vorbeasca despre duhul adancurilor intr-un mod care a mers
si el dincolo de traducerea psihicului viu In ceea ce a simtit
ca ii era un pat procustian al unui Weltanschauung ,stiintific*.
In Cartea Rosie, Jung a fost condus de experimentele sale in

1990 de Comisia de Masterat Jungian din cadrul Asociatiei Britanice a
Psihoterapeutilor (BAP).

4 Edward F. Edinger, The Mysterium Lectures: A Journey through C.G. Jung’s
Mysterium Coniunctionis, Toronto: Inner City Books, 1995, p. 135.

15 Nota 178, capitolul 7 al acestui volum.
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viitorul unei psihologii ce revizuieste si transforma modul
nostru de a intelege ,inconstientul”, iar experientele sale
prezentate in Cartea Rosie se afla la baza propriei sale intele-
geri asupra sufletului si continua sa o transforme pe a noas-
tra. Dintre toate operele lui Jung, Cartea Rosie este, probabil,
cea mai enigmatica si mai dificild. Este cea mai susceptibila
la interpretari gresite si probabil ca acesta este unul dintre
motivele pentru care cei care 1i deplang publicarea se tem ca
ar putea péata reputatia lui Jung. In timp ce bénuiesc ca vor
fi unii care vor folosi acest text pentru a-1 defaima pe Jung,
stiu cd sunt altii care sunt inspirati de el, iar Cartea Rosie este,
in mod evident, dupa mintea mea, un document important
pentru cei care studiaza opera lui Jung. Eu ma numar printre
aceia pentru care publicarea si traducerea Cdrtii Rosii este
un dar si sunt recunoscator pentru neobosita truda, pentru
sacrificiul si bogatele cunostinte ale lui Sonu Shamdasani si
ale eruditilor sai colegi Mark Kyburz, John Peck si nu numai,
care au contribuit la aducerea acestei lucrari in domeniul
public — cu o grija si cu o frumusete aparte.

Cu toate acestea, pentru aceia dintre noi care doresc ca
perspectiva lui Jung sa aiba parte de o interpretare corecta, o
cercetare adecvata a textului jungian Inseamna acum s ne
aplecam asupra lucrarii lui Jung cu maxima integritate, fara a
idealiza orbeste si fara a reactiona dintr-o prejudecata igno-
rantd. Shamdasani mentioneaza: ,Din punct de vedere critic,
Liber Novus nu necesitd o interpretare suplimentard, deoarece
contine propria sa interpretare“.’® Intr-un anumit sens, este
adevarat ca Jung, In ,experimentul sdu hermeneutic“?’, ne
oferd In mod continuu propriile sale interpretari pe parcursul
textului. Cred ca trebuie sa apreciem si sa acordam respectul

16 Sonu Shamdasani, ,Introducere” la Cartea Rosie, ed. cit., p. 203.
17 Ibid., p. 203.
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cuvenit propriilor reflectii ale lui Jung. Totusi, se intampla ca
judecatile personale ale fiecdruia sa se loveasca de limitari
importante In ceea ce priveste semnificatia propriei opere.
Probabil cd asta sugereaza Shamdasani cand spune, in ultima
propozitie a Introducerii sale: ,,Asadar, aceasta introducere
nu se Incheie cu o concluzie, ci cu promisiunea unui nou
inceput“.’® Cu toate acestea, ar trebui subliniat ca reflecti-
ile personale ale lui Jung au fost incluse acum domeniului
public si vor exista interpretari si va fi nevoie sa fie facute.
M-as aventura sd spun ca o carte atat de complexa si de
multidimensionald precum Cartea Rosie necesitd interpretari
continue si multiple si probabil ca va avea parte de multe
in anii care vor urma. Nu putem decét sa speram ca aceste
interpretari vor avea integritate si cd vor emula grija ce i-a
fost deja acordatd textului prin forma pe care a primit-o de
la cei implicati in publicarea sa.

Ghidul lui Sanford Drob pentru citirea Cdrtii Rosii este
un astfel de text. El este psiholog acreditat, filosof si un res-
pectat interpret al Kabbalei. El cunoaste bine opera lui Jung,
iar anterior acestui ghid a publicat o carte foarte apreciata,
Kabbalistic Visions: C.G. Jung and Jewish Mysticism (Viziuni caba-
liste: C.G. Jung si misticismul iudaic) si multe articole stiinti-
fice despre Jung si ideile arhetipale. Drob examineaza Cartea
Rosie a lui Jung intr-un cadru narativ, tematic si conceptual.
Examinand textul lui Jung din perspectiva mai multor niveluri,
el este deopotriva apreciativ si critic. Lucrarea sa anterioard,
ca si publicarea lucrarii de fatd, Ghid de lecturd la Cartea Rosie
de C.G. Jung, ii confera lui Drob pozitia de voce importanta si
unica in vasta cultura jungiana.

*

18 Ibid., p. 221.
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Drob intelege Cartea Rosie metaforic, ca pe un vis arhe-
tipal, o viziune a ceva ce depdseste semnificatia sa pentru
un singur individ, si ca pe un vis pentru psihologia viitoare.
Privind-o ca pe un vis, Drob se Intreaba ce anume compen-
seaza Cartea Rosie din psihologia contemporana si arata cum
psihologia a cazut prada unei viziuni scientizate si medica-
lizate asupra demersului psihoterapeutic. Din punctul de
vedere al lui Drob, Cartea Rosie ne ajutd sa deschidem ochii la
profunzimile sufletului si ne arata ca psihologia poate (si, din
perspectiva mea, trebuie) sa implice si o cautare a ,,sensului si
a intelepciunii mai degraba decat doar a cunoasterii per se.™
In viziunea lui Giegerich, Cartea Rogie este de o valoare redusi
pentru psihologia curentd. El scrie: ,Este o noud publicatie,
dar pentru noi nu ar trebui sa fie o Liber Novus. Valoarea sa
este dubla; reprezinta o sursa bogata din care sa extragem noi
intelesuri cu privire la formarea gandirii jungiene si la moti-
vatia mai profunda din spatele acesteia si, mergand dincolo
de Jung, la un episod al istoriei intelectuale, si este 0 mina
de simbolism interesant si de speculatie teozoficd“.? In timp
ce, pentru Drob, Cartea Rosie este, pe de o parte, o contributie
importantd, chiar necesard, la intelegerea lui Jung, a istoriei
intelectuale si a simbolismului, ea este, pe de altd parte, de
mare valoare pentru dezvoltarea continud a psihologiei si a
analizei curente. Este cu adevarat o Liber Novus, o carte noud!

Din acest motiv si din altele, apreciez in mod deosebit
studiul Intreprins de Sanford Drob asupra Cdrtii Rosii — laud
deci implicarea sa in aceasta sarcind uriasa si pasiunea sa,
eruditia sa si refuzul sau de a simplifica. El noteaza: ,Nu

19 Drob, volumul de fata, cap. 13.

20 Giegerich, ,Liber Novus, That is, The New Bible“, Spring, p. 409. Aceste
diferente de perspectiva iImi confirma ca pot exista multiple interpretari
temeinice si stiintifice ale textelor lui Jung.
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putem spera sd intelegem Cartea Rosie daca nu ne suspendam
dorinta de a obtine idei si raspunsuri inechivoce, simple*.2!
Drob isi urmeaza propriile principii cu inteligentd si integri-
tate, cu inima unui cautator spiritual si cu mintea si ochiul
unui om de stiintd. Din momentul In care am inceput sa citesc
textul lui Drob, am devenit profund implicat in expozeul sau
siin interpretarea facuta de el viziunii lui Jung. Am Invatat
mult si am fost recunoscator ca, in propria-mi incercare de
a-mi aprofunda intelegerea asupra lui Jung si a epocalei sale
Carti Rosii, sa-1 am drept companion pe Drob. Sunt convins
ca altii vor avea o experientd similara.

Stanton Marlan
Pittsburgh, PA
10 decembrie 2011

21 Drob, volumul de fatd, cap. 1.

20 Sanford L. Drob



