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Triunghiul dramatic  §  Cuprins

5

Cuprins

13 INTRODUCERE

13 Cum merg relaţiile tale?

16 Cum m-am întâlnit cu dr. Eric Berne şi cu Analiza Tranzacţională  
şi cum mi-au influenţat întreaga viaţă

17 Cum brainstormingul și baschetul m-au inspirat în privința 
Triunghiului

19 Cum de este triunghiul dramatic atât de popular astăzi?
20  Triunghiul dramatic de-a lungul timpului
21  Triunghiul outsiderului

25 PARTEA ÎNTÂI. DINAMICA DRAMEI 
Jocuri şi triunghiuri

27 1. ŞI TOTUŞI, CE SUNT JOCURILE?

27 Se joacă cu mingea?  
O minge poate avea oare forma unui triunghi? 

27   O formulă de bază a tuturor jocurilor

28 Jucătorii şi rolurile lor

30 Persecutor, Salvator, Victimă — cele trei roluri principale  
din acest joc

32 De ce joacă oamenii/jucăm noi jocuri psihologice?


