PSIHANALIZA
CONTEMPORANA

Colectie coordonata de
Vasile Dem. Zamfirescu






-~

PSIHANALIZA

-

CONTEMPORANA

Prinde-i
Inainte de
a cadea

Noi abordari
in tratamentul
prabusirii psihice

CHRISTOPHER
BOLLAS

Traducere din
engleza de
Laura Netea

TRECI



Editori:
SILVIU DRAGOMIR
VASILE DEM. ZAMFIRESCU

Director editoriaj:
MAGDALENA MARCULESCU

Redactare:
MANUELA SOFIA NICOLAE

Coperta:
FABER STUDIO

Director productie:
CRISTIAN CLAUDIU COBAN

Dtp:
GABRIELA ANGHEL

Corectura:
IRINA MUSATOIU
VIRGINIA ALEXE

Continutul acestei lucrari electronice este protejat prin copyright (drepturi de autor), iar
cartea este destinata exclusiv utilizdrii ei Tn scop privat pe dispozitivul de citire pe care a
fost descdrcatd. Orice altd utilizare, incluzand imprumutul sau schimbul, reproducerea
integrald sau partiald, multiplicarea, inchirierea, punerea la dispozitia publicd, inclusiv
prin internet sau prin retele de calculatoare, stocarea permanentd sau temporard pe
dispozitive sau sisteme cu posibilitatea recuperarii informatiei, altele decat cele pe care
a fost descdrcatd, revanzarea sub orice forma sau prin orice mijloc, fard consintdmantul
editorului, suntinterzise. Dreptul de folosintd al lucrdrii nu este transferabil.

Drepturile de autor pentru versiunea electronica in formatele existente ale acestei lucrdri
apartin persoanei juridice Editura Trei SRL.

Titlul original: Catch Them Before They Fall: The Psychoanalysis of Breakdown
Autor: Christopher Bollas

Copyright © 2013 by Christopher Bollas

All rights reserved.
Authorised translation from the English language edition published by Routledge,
a member of the Taylor & Francis Group.

Copyright © Editura Trei, 2019
pentru prezenta editie

0.P. 16, Ghiseul 1, C.P. 0490, Bucuresti

Tel.: +4 021300 60 90; Fax: +4 0372 2520 20
e-mail: comenzi@edituratrei.ro
www.edituratrei.ro

ISBN (print): 978-606-40-0624-0
ISBN (PDF): 978-606-40-0879-4



Cum sa-i prindem Tnainte
de a cadea

In cadrul acestei explorari a unei abordari radicale a tra-
tamentului psihanalitic acordat persoanelor aflate la limita
prabusirii psihice, Christopher Bollas ofera o paradigma clinica
noud si curajoasa.

Acesta sugereaza ca scopul inconstient al prabusirii este
prezentarea sinelui in fata celuilalt, ce vizeaza facilitarea unei
intelegeri transformatoare; aducerea nucleului perturbat in
situatia de a fi intalnit si inteles In mod direct. Daca este sur-
prinsa la timp, o prdbusire poate deveni un progres. Vorbim aici
de un eveniment impregnat cu cea mai profunda semnificatie
personala, dar care necesita o adanca intelegere pentru ca sensul
sdu sa-si poatd implini potentialul transformator.

Bollas considera ca spitalizarea, tratamentul medicamentos
intensiv si terapia cognitiv-comportamentala/comportamen-
tala dialectica reprezinta cu toatele forme de negare a acestei
oportunitati si propune ideea conform cdreia multora dintre
acesti pacienti ar trebui sd le fie oferitd in schimb o psihanaliza
extinsa si intensiva.

Aceasta carte va fi una de interes pentru clinicienii care des-
copera ca, in cazul pacientilor aflati la limita prabusirii psihice,
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