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Notă: Cartea de faţă se doreşte a � doar un volum 

de referinţă, nu un manual de medicină. Informaţiile 

prezentate aici au menirea de a vă ajuta să luaţi ho-

tărâri în privinţa sănătăţii dumneavoastră în cu-

noştinţă de cauză. Nu avem intenţia să propunem 

alternative la tratamentul prescris de doctorul dum-

neavoastră, care cunoaşte mai bine nevoile dumnea-

voastră speci�ce. Dacă bănuiţi că aveţi o problemă 

medicală, vă îndemnăm să apelaţi la o îngrijire me-

dicală competentă. 


