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Notad: Cartea de fatd se doreste a fi doar un volum
de referintd, nu un manual de medicind. Informatiile
prezentate aici au menirea de a va ajuta sa luati ho-
tarari in privinta sanatdtii dumneavoastra in cu-
nostinta de cauza. Nu avem intentia sa propunem
alternative la tratamentul prescris de doctorul dum-
neavoastra, care cunoaste mai bine nevoile dumnea-
voastra specifice. Daca badnuiti ca aveti o problema
medicald, va indemnam sa apelati la o ingrijire me-

dicala competenta.



